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Individuelle Beratung

45 – 90 Minuten 

Mitarbeiter*innen

BCD Münster

inkl. (un)befristet, sowie Auszubildende und 

Praktikant*innen

Die Beratung ist für Sie kostenfrei 

Haben Sie Interesse, dann wenden Sie sich 

gern an Thorsten Winkler.

Wir bieten Ihnen eine individuelle Beratung 

zu den Bereichen Bewegung, Ergonomie, 

Sport, Ernährung oder anderen Themen 

der Gesundheitsförderung. 

Buchung:

Terminvereinbarung gerne per Einladung 

(Outlook) oder Kontaktaufnahme per E-

Mail oder Telefon mit Thorsten Winkler.

Thorsten Winkler
Tel.: +49 2501 14 2270

Mail: Thorsten.winkler@basf.com

Nach Bedarf vor Ort oder vias Teams 
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